SALUD ALIMENTARIA ESCUELAS - REFORMA LEY GENERAL EDUCACION - DOF

20/12/23

Estimada Comunidad universitaria,

Por tratarse de un tema de interés para la salud general, sobre todo de nifias, nifos,
adolescentes y personas jovenes, les compartimos que el Congreso de la Union Reformo
la Ley General de Educacion, en materia de salud alimentaria en las escuelas:

aa Decreto por el gue se reforman, adicionan y derogan diversas disposiciones de la Ley

* General de Educacion, en materia de Salud Alimentaria en las escuelas.

Los cambios que conlleva esta reforma son:

v

v

Ademas de los alimentos y bebidas procesados y preparados, con esta reforma, la
SEP también regulara la preparacion, distribucion y expendio de alimentos
a granel dentro de toda escuela, de conformidad con los criterios nutrimentales
que determine la Secretaria de Salud, y estos se tendran que evaluar y actualizar
cada 5 afos.

Las disposiciones de caracter general comprenderan en su contenido y proceso de
elaboracién, de manera enunciativa mas no limitativa, lo siguiente:

1. Los criterios de sostenibilidad, progresividad, la ausencia de
conflicto de interés y la garantia del interés superior de la niiiez.

I1. La regulacion de la venta de alimentos y bebidas naturales y
preparados, saludables, sostenibles, y de la region; asi como el
consumo de agua simple potable.

III. La prohibicion de la venta y publicidad de los alimentos y bebidas
procesados y a granel que no favorezcan la salud de los
educandos o la pongan en riesgo por su bajo valor nutricional.

Las personas responsables de la aplicacion y vigilancia de estas
disposiciones, al interior de las escuelas, seran las que ejerzan los cargos

directivos y las autoridades escolares.

Las autoridades educativas promoveran la prohibicion de la venta
y publicidad de alimentos y bebidas con bajo valor nutricional (etiquetados
con los hexagonos de la Secretaria de Salud) de los planteles escolares y sus
inmediaciones.

Ya no solo las cooperativas, sino también los establecimientos de consumo
escolar, comedores y maquinas expendedoras o sus equivalentes, que
funcionen con la participacion de la comunidad educativa o sin ella,
tendran un compromiso para fomentar estilos de vida saludables en la
alimentacion de los educandos y su operacion sera con apego a los
lineamientos que establezca la Secretaria y a las demas disposiciones
aplicables.
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v Actualizard una infraccion de quienes prestan servicios educativos, que
éstos contravengan las disposiciones en materia de salud alimentaria, la
cual se sancionara con Multa de 1,000 a 7,000 UMAS o mayores sanciones en
caso de reincidencia.

v' Las autoridades educativas y sanitarias vigilaran y sancionaran en el ambito de sus
competencias el incumplimiento de estas disposiciones.

v Las autoridades educativas oficiales deberan observar, ademas de las leyes y
reglamentos en la materia, lo dispuesto en las Normas Oficiales Mexicanas para
Promover en la educacion obligatoria practicas cooperativas de ahorro, produccion
y promocion de estilos de vida saludables en alimentacion.

La SEP contara con un plazo no mayor de 180 dias, contado a partir del dia siguiente
a la publicacion del presente Decreto, para actualizar los lineamientos generales
para el expendio y distribucion de alimentos y bebidas preparados y procesados
en las escuelas del sistema educativo nacional.

Esperando que esta informacidn les sea de interés y utilidad para desarrollar sus relevantes
labores académicas, universitarias y de incidencia social, les enviamos un cordial saludo.



